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夏
に
多
い
皮
膚
疾
患

医
師　
　

菅　

崇
暢

　

夏
は
皮
膚
病
が
最
も
多
い
時
期
で

す
。
夏
は
高
温
、
多
湿
で
汗
を
か
き

や
す
い
時
期
で
あ
る
こ
と
、
紫
外
線

に
よ
る
影
響
、
レ
ジ
ャ
ー
が
盛
ん
な

季
節
で
あ
る
こ
と
、
昆
虫
や
動
物
と

接
す
る
機
会
が
増
え
る
こ
と
な
ど
が

そ
の
理
由
と
し
て
考
え
ら
れ
ま
す
。

夏
に
多
い
皮
膚
疾
患
と
し
て
は
日
光

皮
膚
炎
（
日
焼
け
）
、
汗
疹
（
あ
せ

も
）
、
白
癬
（
水
虫
）
、
伝
染
性
膿
痂

疹
（
と
び
ひ
）
、
接
触
皮
膚
炎
な
ど
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮

膚
炎
は
夏
に
悪
化
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
皮
膚
病
の
知
識
を
つ
け
、
そ

の
予
防
、
対
策
を
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

①
日
光
皮
膚
炎
（
日
焼
け
）

　

過
剰
な
量
の
日
光
に
暴
露
さ
れ
た

こ
と
に
よ
っ
て
、
皮
膚
発
赤
、
腫
脹
、

ひ
ど
い
と
き
に
は
水
疱
を
形
成
し
、

痛
み
を
伴
い
ま
す
。
こ
の
反
応
は
12

〜
24
時
間
後
が
ピ
ー
ク
で
、
重
症
の

場
合
は
発
熱
、
嘔
吐
な
ど
の
症
状
を

呈
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
通
常
、

一
週
間
後
に
は
色
素
沈
着
を
残
し
て

自
然
に
消
退
し
ま
す
。

　

軽
症
の
場
合
は
冷
水
で
冷
や
し
、

中
等
度
以
上
で
は
短
期
間
の
ス
テ
ロ

イ
ド
剤
外
用
も
行
わ
れ
ま
す
。
日
焼

け
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
、
後
年
シ

ミ
、
し
わ
、
皮
膚
良
性
・
悪
性
腫
瘍

の
発
生
母
地
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
日
中
は
太
陽
光
線
の
強
い
時
間

帯
の
外
出
を
控
え
、
サ
ン
ス
ク
リ
ー

ン
剤
の
外
用
、
日
傘
の
使
用
、
帽
子

や
長
袖
の
着
用
な
ど
で
遮
光
に
努
め

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

②
白
癬
（
水
虫
）

　

白
癬
菌
は
カ
ビ
の
一
種
で
あ
り
、

湿
っ
た
環
境
で
は
カ
ビ
が
増
殖
し
や

す
い
よ
う
に
今
の
季
節
に
注
意
が
必

要
で
す
。
最
も
多
い
の
は
足
白
癬
で

あ
り
、
痒
み
、
皮
膚
発
赤
、
水
疱
、

指
の
間
に
び
ら
ん
な
ど
を
認
め
ま
す
。

わ
が
国
で
は
裸
足
に
な
る
機
会
が
多

い
た
め
、
足
底
に
白
癬
菌
が
付
着
し

や
す
い
で
す
が
、
自
然
に
消
失
、
脱

落
す
る
こ
と
が
多
く
、
水
虫
を
発
症

す
る
こ
と
は
稀
で
す
。
発
病
し
や
す

い
生
活
習
慣
と
し
て
は
、
長
靴
や
革

靴
の
長
時
間
の
着
用
、
不
十
分
な
ス

キ
ン
ケ
ア
、
長
時
間
の
ス
ポ
ー
ツ
な

ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
び
ら
ん
、
水

疱
な
ど
の
材
料
か
ら
顕
微
鏡
に
て
白

癬
菌
を
確
認
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
確

定
診
断
と
な
り
ま
す
。

　

治
療
と
し
て
は
抗
真
菌
剤
の
外
用

や
時
に
は
内
服
を
行
い
ま
す
。
清
潔
、

乾
燥
が
重
要
で
あ
り
、
靴
下
を
こ
ま

め
に
履
き
替
え
た
り
す
る
な
ど
、
生

活
習
慣
の
改
善
を
す
る
事
に
よ
り
予

防
が
可
能
で
す
。

③
汗
疹
（
あ
せ
も
）

　

汗
の
皮
表
へ
の
通
り
道
で
あ
る
汗

管
が
閉
塞
し
、
汗
の
流
出
が
傷
害
さ

れ
た
と
き
に
起
こ
り
ま
す
。
ま
た
、

日
焼
け
後
、
多
汗
症
、
ア
ト
ピ
ー
性

皮
膚
炎
に
も
合
併
し
や
す
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
背
中
や
胸
が
汗
疹
の

で
き
や
す
い
部
位
で
、
皮
膚
が
赤
く

な
り
、
丘
疹
や
小
水
疱
を
呈
し
、
痒

み
を
伴
い
ま
す
。

　

治
療
と
し
て
は
湿
疹
化
し
て
い
れ

ば
湿
疹
の
治
療
を
行
い
ま
す
が
、
生

活
環
境
の
改
善
の
み
で
汗
疹
は
良
く

な
る
こ
と
が
多
く
、
涼
し
い
環
境
で

通
気
を
よ
く
し
た
り
、
シ
ャ
ワ
ー
や

入
浴
に
よ
り
発
汗
刺
激
を
少
な
く
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

④
伝
染
性
膿
痂
疹
（
と
び
ひ
）

　

伝
染
性
膿
痂
疹
は
黄
色
ブ
ド
ウ
球

菌
や
溶
連
菌
が
原
因
菌
と
な
っ
て
皮

膚
の
抵
抗
力
の
弱
い
小
児
に
好
発
す

る
夏
に
多
い
代
表
的
な
細
菌
感
染
症

で
す
。
痒
み
を
伴
う
水
疱
を
形
成
し
、

皮
疹
は
次
々
と
伝
播
増
加
し
て
い
き

ま
す
。
顔
面
、
四
肢
な
ど
の
露
出
部

位
に
多
く
、
全
身
症
状
は
ほ
と
ん
ど

伴
い
ま
せ
ん
。
治
癒
後
に
瘢
痕
は
残

ら
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

治
療
は
原
因
菌
に
有
効
な
抗
生
物

質
の
内
服
、
外
用
抗
菌
剤
の
塗
布
、

ス
キ
ン
ケ
ア
を
行
い
ま
す
。
有
効
な

＊健康増進

＊予防医学

＊治　　療

＊社会復帰

＊療　　養

抗
生
物
質
を
投
与
し
た
場
合
、
３
日

た
て
ば
明
ら
か
な
改
善
傾
向
を
示
し

ま
す
。

⑤
接
触
皮
膚
炎

　

夏
は
植
物
や
虫
な
ど
の
小
動
物
が

繁
殖
し
、
薄
着
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、

そ
れ
ら
と
の
接
触
に
よ
っ
て
皮
膚
炎

を
生
じ
る
機
会
が
増
え
ま
す
。
ま
た
、

サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
剤
に
か
ぶ
れ
た
り
、

冬
は
問
題
な
く
て
も
汗
ば
む
季
節
に

装
飾
品
を
身
に
つ
け
る
と
接
触
皮
膚

炎
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

適
切
な
外
用
剤
に
て
治
療
す
る
だ

け
で
な
く
、
原
因
検
索
を
行
い
、
原

因
物
質
が
同
定
さ
れ
れ
ば
こ
れ
ら
の

物
質
と
の
接
触
を
最
小
限
に
す
る
こ

と
で
再
発
を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

⑥
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

　

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
、
皮
膚
症

状
の
季
節
的
変
動
が
見
ら
れ
や
す
い

疾
患
で
あ
り
、
夏
に
悪
化
を
認
め
る

患
者
さ
ん
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

汗
を
か
く
と
悪
化
す
る
と
い
う
印

象
が
強
い
で
す
が
、
汗
を
か
く
こ
と

は
悪
い
事
で
は
な
く
、
汗
を
か
い
た

ま
ま
長
時
間
放
置
す
る
事
が
ア
ト
ピ

ー
性
皮
膚
炎
の
皮
膚
症
状
を
悪
化
さ

せ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
汗
を
か

い
た
時
に
は
シ
ャ
ワ
ー
も
し
く
は
入

浴
時
に
汗
や
汚
れ
を
洗
い
流
す
よ
う

に
し
、
外
用
療
法
を
的
確
に
行
う
こ

と
に
よ
り
、
皮
膚
炎
を
で
き
る
だ
け

改
善
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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肺
蘇
生
法
が
必
要
で
す
。

肺
蘇
生
法
が
必
要
で
す
。

他
の
人
に
救
急
車
を
手
配
す
る
よ
う
頼

他
の
人
に
救
急
車
を
手
配
す
る
よ
う
頼

み
、
溺
れ
た
人
の
下
顎
を
上
げ
気
道
を

み
、
溺
れ
た
人
の
下
顎
を
上
げ
気
道
を

確
保
し
ま
す
。

確
保
し
ま
す
。

呼
吸
が
無
い
場
合
、
人
工
呼
吸
を
２
回

呼
吸
が
無
い
場
合
、
人
工
呼
吸
を
２
回

行
い
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
息
を

行
い
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
息
を

ゆ
っ
く
り
と
吹
き
込
み
ま
す
。

ゆ
っ
く
り
と
吹
き
込
み
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン

循
環
の
サ
イ
ン(

呼
吸
、
咳
、
体
動
の

呼
吸
、
咳
、
体
動
の

有
無
有
無)

を
確
認
し
、
無
い
場
合
は
す
ぐ
に

を
確
認
し
、
無
い
場
合
は
す
ぐ
に

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始
し
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン
を
確
認
し
な
が
ら
、
１

分
間
に
１
０
０
回
の
速
さ
で
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
30
回
と
、
人
工
呼
吸
２
回
を
循

環
の
サ
イ
ン
が
現
れ
る
ま
で
、
救
急
車

が
到
着
す
る
ま
で
続
け
ま
す
。

気
道
を
確
保
し
て
呼
吸
し
た
時
、
ま
た

途
中
で
呼
吸
や
意
識
が
戻
っ
た
時
は
、

体
を
横
に
向
け
て
寝
か
せ
、
水
を
吐
き

出
す
よ
う
で
あ
れ
ば
、
顔
を
横
に
し
吐

か
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
夏
で
も
タ
オ
ル

ケ
ッ
ト
や
毛
布
な
ど
で
体
を
包
み
体
温

に
気
を
つ
け
、
救
急
車
到
着
を
待
ち
ま

す
。始

め
か
ら
意
識
が
し
っ
か
り
し
て
い
る

人
で
も
、
数
時
間
後
調
子
が
悪
く
な
っ

た
り
、
突
然
死
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

何
と
も
な
い
様
で
も
必
ず
病
院
を
受
診

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

水
の
事
故
は
不
慮
の
事
故
で
す
が
、
そ

う
い
っ
た
事
に
繋
が
ら
な
い
よ
う
に
、

水
に
入
る
前
に
は
準
備
運
動
を
十
分
に

す
る
事
、
間
で
休
憩
を
取
り
、
体
を
休

め
る
、
体
調
の
悪
い
時
は
入
ら
な
い
よ

う
に
す
る
な
ど
心
が
け
て
、
無
事
故
で

楽
し
い
夏
休
み
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

看
護
師　
　

佐
伯　

祐
紀
子

糖
尿
病
と
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
病
気
で

し
ょ
う
。
尿
に
糖
が
出
る
病
気
と
書
く
の

だ
か
ら
尿
糖
陽
性
に
な
っ
た
人
が
、
糖
尿

病
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
て
い
る
方
も
時
々
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
尿
糖
が
出
て
い
な

く
て
も
血
糖
値
が
高
け
れ
ば
糖
尿
病
で
す
。

で
は
、
血
糖
値
が
高
い
と
は
ど
う
い
う

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
？
そ
も
そ
も
血
糖
と

は
何
で
し
ょ
う
？

血
糖
と
は
読
ん
で
字
の
ご
と
く
血
液
中

の
糖
分
で
す
。
糖
分
は
ど
ん
な
働
き
を
し

て
い
る
か
と
い
う
と
、「
生
き
る
た
め
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
」
と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
じ
ゃ
あ
血
糖
値
が
高
い
っ
て
こ
と

は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
沢
山
あ
る
っ
て
こ
と

だ
か
ら
良
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
？
っ
て
な

こ
と
に
な
る
訳
で
す
が…

こ
れ
も
誤
り
で

す
。
ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
血
糖

は
血
液
の
中
の
糖
分
で
、
こ
れ
は
血
管
の

中
に
あ
り
ま
す
。
生
き
る
た
め
に
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
使
わ
れ
る
場
所
は
、
血
管
の

外
に
あ
る
沢
山
の
生
き
て
い
る
細
胞
（
体

を
形
作
っ
て
い
る
小
さ
な
粒
々
の
こ
と
）

で
す
。
糖
分
が
血
液
中
か
ら
血
管
の
外
に

あ
る
一
つ
一
つ
の
細
胞
の
中
に
入
っ
て
行

く
時
に
、
細
胞
に
つ
い
て
い
る
ス
イ
ッ
チ

を
押
さ
な
い
と
入
っ
て
い
け
な
い
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ス
イ
ッ

チ
を
押
し
て
く
れ
る
物
質
を
イ

ン
ス
リ
ン
と
い
い
ま
す
。

イ
ン
ス
リ
ン
が
各
細
胞
の

ス
イ
ッ
チ
を
押
し
て
く
れ
る

と
糖
分
が
細
胞
の
中
に
入

っ
て
い
け
る
の
で
す
。
イ

ン
ス
リ
ン
は
膵
臓
と
い

う
内
臓
の
β
細
胞
か
ら

分
泌
さ
れ
て
い
ま

虫
刺
さ
れ
に
使
う
外
用
薬

人
を
「
刺
す
・
咬
む
・
吸
血
す
る
」
こ
と

に
よ
り
皮
膚
炎
を
引
き
起
こ
す
主
な
虫
に

は
、
蚊
・
ノ
ミ
・
蜂
・
ア
リ
・
ア
ブ
・
毛
虫
な

ど
の
昆
虫
類
や
ダ
ニ
・
ク
モ
・
ム
カ
デ
な
ど

の
節
足
動
物
が
い
ま
す
。
そ
の
種
類
に
よ

っ
て
皮
膚
炎
の
状
態
や
自
覚
症
状
（
痛

み
・
痒
み
）
に
違
い
が
あ
り
ま
す
。

痒
み
は
皮
膚
に
あ
る
痒
み
の
神
経
が
外

界
か
ら
の
刺
激
を
受
け
る
こ
と
で
生
じ
る

症
状
で
す
。
例
え
ば
、
蚊
に
刺
さ
れ
る
と
、

蚊
の
唾
液
が
皮
膚
に
入
り
、
体
内
の
抗
体

と
反
応
し
て
一
種
の
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を

起
こ
し
ま
す
。
そ
し
て
、
神
経
を
刺
激
す

る
伝
達
物
質
の
ヒ
ス
タ
ミ
ン
が
放
出
さ
れ
、

末
梢
の
知
覚
神
経
か
ら
脳
へ
と
痒
み
を
伝

え
ま
す
。

虫
刺
さ
れ
で
使
わ
れ
る
主
な
薬
は
、
痒

み
の
も
と
を
抑
え
る
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
と

消
炎
・
鎮
痛
作
用
が
あ
る
ス
テ
ロ
イ
ド
剤

が
あ
り
ま
す
。
注
意
点
と
し
て
は
抗
ヒ
ス

タ
ミ
ン
剤
配
合
の
飲
み
薬
で
は
、
眠
く
な

っ
た
り
、
喉
が
渇
く
な
ど
の
副
作
用
が
あ

り
ま
す
。
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
剤
は
、
効
果

は
高
い
の
で
す
が
、
長
期
間
使
う
と
毛
細

血
管
拡
張
な
ど
の
副
作
用
が
出
る
と
こ
と

が
あ
り
、
使
用
時
は
患
部
に
必
要
な
期
間

の
み
塗
る
よ
う
に
し
ま
す
。

そ
の
他
の
外
用
薬
で
は
、
鎮

痒
剤
（

メ
ン
ト
ー
ル
な
ど
）
、

消
炎
剤
（
グ
リ
チ
ル

レ
チ
ン
酸
な
ど
）
、

消
炎
・
収
斂
剤
（
チ

ン
ク

油
な
ど
）
、
殺
菌
剤

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
あ
る
い
は
、
こ
れ
ら

の
成
分
を
組
み
合
わ
せ
た
医
薬
品
・
市
販

薬
が
あ
り
ま
す
。
商
品
ご
と
に
特
徴
が
あ

る
よ
う
で
す
が
、
薬
剤
選
択
を
考
え
る
最

大
の
ポ
イ
ン
ト
は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
を
含
む

か
、
含
ま
な
い
か
で
分
類
で
き
る
と
思
い

ま
す
。

症
状
が
軽
い
場
合
や
家
庭
に
常
備
薬
と

し
て
置
く
場
合
に
は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
以
外

の
成
分
を
組
み
合
わ
せ
た
薬
品
群
が
選
択

肢
に
な
る
と
思
い
ま
す
。
自
覚
症
状
や
炎

症
が
強
い
場
合
や
、
非
ス
テ
ロ
イ
ド
成
分

の
効
果
が
十
分
で
な
か
っ
た
場
合
に
は
、

ス
テ
ロ
イ
ド
を
含
有
し
た
も
の
を
選
択
す

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
市
販
薬

に
含
ま
れ
る
成
分
は
、
ス
テ
ロ
イ
ド
分
類

の
中
で
も
弱
い
も
の
に
な
る
か
、
医
薬
品

と
比
較
し
て
低
濃
度
に
抑
え
ら
れ
て
い
ま

す
の
で
、
症
状
の
程
度
に
よ
っ
て
十
分
に

効
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
虫
に
刺
さ
れ
て
掻
き
む
し
る
と
、

バ
イ
菌
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
「
痒

い
痒
い
」
と
掻
き
む
し
る
と
、
よ
り
痒
み

が
強
く
な
り
ま
す
の
で
、
掻
き
む
し
る
前

に
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

虫
刺
さ
れ
の
治
療
は
、
軽
症
で
あ
れ
ば

市
販
の
痒
み
止
め
外
用
剤
で
も
よ
い
で
す

が
、
赤
み
や
痒
み
が
強
い
場
合
は
ス
テ
ロ

イ
ド
外
用
剤
が
必
要
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
症
状
が
強
い
場
合
は
、
抗
ヒ
ス
タ

ミ
ン
剤
や
ス
テ
ロ
イ
ド
剤
の
内
服
が
必
要

に
な
る
の
で
皮
膚
科
へ
受
診
す
る
の
が
よ

い
で
し
ょ
う
。

薬
剤
師　
　

寺
岡　

豊

肺
蘇
生
法
が
必
要
で
す
。

他
の
人
に
救
急
車
を
手
配
す
る
よ
う
頼

み
、
溺
れ
た
人
の
下
顎
を
上
げ
気
道
を

確
保
し
ま
す
。

呼
吸
が
無
い
場
合
、
人
工
呼
吸
を
２
回

行
い
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
息
を

ゆ
っ
く
り
と
吹
き
込
み
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン(

呼
吸
、
咳
、
体
動
の

有
無)

を
確
認
し
、
無
い
場
合
は
す
ぐ
に

水
に
溺
れ
た
時
の

対
処
に
つ
い
て

こ
れ
か
ら
の
季
節
、

海
や
川
、
プ
ー
ル
な

ど
に
出
か
け
る
機
会

が
増
え
て
き
ま
す
。

そ
し
て
毎
年
何
件
か
、

水

の

事
故
が
起
き
て
い
ま
す
。
も
し
溺

れ
て
い
る
人
を
救
助
す
る
場
合
、
一
人

で
助
け
よ
う
と
せ
ず
、
必
ず
大
声
で
他

の
人
に
も
協
力
を
呼
び
か
け
ま
す
。
浮

輪
や
ロ
ー
プ
、
棒
な
ど
掴
め
る
物
を
利

用
し
た
り
、
自
分
が
水
に
入
っ
て
助
け

る
場
合
も
、
他
の
人
に
手
を
持
っ
て
い

て
も
ら
う
な
ど
、
補
助
的
な
協
力
を
し

て
も
ら
い
ま
す
。

泳
い
で
救
助
す
る
場
合
は
、
救
助
者
が

し
が
み
つ
か
れ
て
自
由
が
効
か
な
く
な

ら
な
い
よ
う
、
溺
れ
て
い
る
人
の
後
ろ

か
ら
近
づ
い
て
助
け
ま
す
。

救
助
し
た
後
、
声
を
か
け
て
も
反
応
が

な
い
、
呼
吸
を
し
て
い
な
い
時
は
、
心

●下顎挙上法による気道確保●

＊両手の第２指と第３指で両側の
下顎角をつかみ、両手の第１指
で下顎を前方に押し出す。

＊傷病者の口を「受け口」にする。

＊義歯や脱落しそうな歯は、誤嚥
を防ぐ為、あらかじめ外す。

＊圧迫方向がずれる
と、肋骨骨折や内
蔵の損傷を招く恐
れがある。

＊それらを回避し、
救助者自身の疲
労を防ぐ為に、正
しい姿勢を保つ。

＊救助者の手首が床
面に対して90°に
なるイメージで行
う。

＊胸郭がきちんと上がっているか
確認しながら、１回の吹き込み
に２秒かけて、ゆっくりと２回吹
き込む。
＊ゆっくり２回吹き込むことで、吹
き込みの圧が低くなり、胃の膨
満を防ぎ、嘔吐や誤嚥の危険
を回避できる。

－２－



肺
蘇
生
法
が
必
要
で
す
。

他
の
人
に
救
急
車
を
手
配
す
る
よ
う
頼

み
、
溺
れ
た
人
の
下
顎
を
上
げ
気
道
を

確
保
し
ま
す
。

呼
吸
が
無
い
場
合
、
人
工
呼
吸
を
２
回

行
い
、
空
気
が
漏
れ
な
い
よ
う
に
息
を

ゆ
っ
く
り
と
吹
き
込
み
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン(

呼
吸
、
咳
、
体
動
の

有
無)

を
確
認
し
、
無
い
場
合
は
す
ぐ
に

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始
し
ま
す
。

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始
し
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン
を
確
認
し
な
が
ら
、
１

循
環
の
サ
イ
ン
を
確
認
し
な
が
ら
、
１

分
間
に
１
０
０
回
の
速
さ
で
心
臓
マ
ッ

分
間
に
１
０
０
回
の
速
さ
で
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
を

サ
ー
ジ
を
3030
回
と
、
人
工
呼
吸
２
回
を
循

回
と
、
人
工
呼
吸
２
回
を
循

環
の
サ
イ
ン
が
現
れ
る
ま
で
、
救
急
車

環
の
サ
イ
ン
が
現
れ
る
ま
で
、
救
急
車

が
到
着
す
る
ま
で
続
け
ま
す
。

が
到
着
す
る
ま
で
続
け
ま
す
。

気
道
を
確
保
し
て
呼
吸
し
た
時
、
ま
た

気
道
を
確
保
し
て
呼
吸
し
た
時
、
ま
た

途
中
で
呼
吸
や
意
識
が
戻
っ
た
時
は
、

途
中
で
呼
吸
や
意
識
が
戻
っ
た
時
は
、

体
を
横
に
向
け
て
寝
か
せ
、
水
を
吐
き

体
を
横
に
向
け
て
寝
か
せ
、
水
を
吐
き

出
す
よ
う
で
あ
れ
ば
、
顔
を
横
に
し
吐

出
す
よ
う
で
あ
れ
ば
、
顔
を
横
に
し
吐

か
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
夏
で
も
タ
オ
ル

か
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
夏
で
も
タ
オ
ル

ケ
ッ
ト
や
毛
布
な
ど
で
体
を
包
み
体
温

ケ
ッ
ト
や
毛
布
な
ど
で
体
を
包
み
体
温

に
気
を
つ
け
、
救
急
車
到
着
を
待
ち
ま

に
気
を
つ
け
、
救
急
車
到
着
を
待
ち
ま

す
。
す
。始

め
か
ら
意
識
が
し
っ
か
り
し
て
い
る

始
め
か
ら
意
識
が
し
っ
か
り
し
て
い
る

人
で
も
、
数
時
間
後
調
子
が
悪
く
な
っ

人
で
も
、
数
時
間
後
調
子
が
悪
く
な
っ

た
り
、
突
然
死
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

た
り
、
突
然
死
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

何
と
も
な
い
様
で
も
必
ず
病
院
を
受
診

何
と
も
な
い
様
で
も
必
ず
病
院
を
受
診

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

水
の
事
故
は
不
慮
の
事
故
で
す
が
、
そ

水
の
事
故
は
不
慮
の
事
故
で
す
が
、
そ

う
い
っ
た
事
に
繋
が
ら
な
い
よ
う
に
、

う
い
っ
た
事
に
繋
が
ら
な
い
よ
う
に
、

水
に
入
る
前
に
は
準
備
運
動
を
十
分
に

水
に
入
る
前
に
は
準
備
運
動
を
十
分
に

す
る
事
、
間
で
休
憩
を
取
り
、
体
を
休

す
る
事
、
間
で
休
憩
を
取
り
、
体
を
休

め
る
、
体
調
の
悪
い
時
は
入
ら
な
い
よ

め
る
、
体
調
の
悪
い
時
は
入
ら
な
い
よ

う
に
す
る
な
ど
心
が
け
て
、
無
事
故
で

う
に
す
る
な
ど
心
が
け
て
、
無
事
故
で

楽
し
い
夏
休
み
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

楽
し
い
夏
休
み
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

看
護
師　
　

佐
伯　

祐
紀
子

看
護
師　
　

佐
伯　

祐
紀
子

糖
尿
病
と
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
病
気
で

し
ょ
う
。
尿
に
糖
が
出
る
病
気
と
書
く
の

だ
か
ら
尿
糖
陽
性
に
な
っ
た
人
が
、
糖
尿

病
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
て
い
る
方
も
時
々
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
尿
糖
が
出
て
い
な

く
て
も
血
糖
値
が
高
け
れ
ば
糖
尿
病
で
す
。

で
は
、
血
糖
値
が
高
い
と
は
ど
う
い
う

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
？
そ
も
そ
も
血
糖
と

は
何
で
し
ょ
う
？

血
糖
と
は
読
ん
で
字
の
ご
と
く
血
液
中

の
糖
分
で
す
。
糖
分
は
ど
ん
な
働
き
を
し

て
い
る
か
と
い
う
と
、「
生
き
る
た
め
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
」
と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
じ
ゃ
あ
血
糖
値
が
高
い
っ
て
こ
と

は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
沢
山
あ
る
っ
て
こ
と

だ
か
ら
良
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
？
っ
て
な

こ
と
に
な
る
訳
で
す
が…

こ
れ
も
誤
り
で

す
。
ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
血
糖

は
血
液
の
中
の
糖
分
で
、
こ
れ
は
血
管
の

中
に
あ
り
ま
す
。
生
き
る
た
め
に
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
使
わ
れ
る
場
所
は
、
血
管
の

外
に
あ
る
沢
山
の
生
き
て
い
る
細
胞
（
体

を
形
作
っ
て
い
る
小
さ
な
粒
々
の
こ
と
）

で
す
。
糖
分
が
血
液
中
か
ら
血
管
の
外
に

あ
る
一
つ
一
つ
の
細
胞
の
中
に
入
っ
て
行

く
時
に
、
細
胞
に
つ
い
て
い
る
ス
イ
ッ
チ

を
押
さ
な
い
と
入
っ
て
い
け
な
い
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ス
イ
ッ

チ
を
押
し
て
く
れ
る
物
質
を
イ

ン
ス
リ
ン
と
い
い
ま
す
。

イ
ン
ス
リ
ン
が
各
細
胞
の

ス
イ
ッ
チ
を
押
し
て
く
れ
る

と
糖
分
が
細
胞
の
中
に
入

っ
て
い
け
る
の
で
す
。
イ

ン
ス
リ
ン
は
膵
臓
と
い

う
内
臓
の
β
細
胞
か
ら

分
泌
さ
れ
て
い
ま

糖
尿
病
と
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
病
気
で

し
ょ
う
。
尿
に
糖
が
出
る
病
気
と
書
く
の

だ
か
ら
尿
糖
陽
性
に
な
っ
た
人
が
、
糖
尿

病
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
て
い
る
方
も
時
々
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
尿
糖
が
出
て
い
な

く
て
も
血
糖
値
が
高
け
れ
ば
糖
尿
病
で
す
。

で
は
、
血
糖
値
が
高
い
と
は
ど
う
い
う

こ
と
な
の
で
し
ょ
う
？
そ
も
そ
も
血
糖
と

は
何
で
し
ょ
う
？

血
糖
と
は
読
ん
で
字
の
ご
と
く
血
液
中

の
糖
分
で
す
。
糖
分
は
ど
ん
な
働
き
を
し

て
い
る
か
と
い
う
と
、「
生
き
る
た
め
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
」
と
し
て
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
じ
ゃ
あ
血
糖
値
が
高
い
っ
て
こ
と

は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
沢
山
あ
る
っ
て
こ
と

だ
か
ら
良
い
こ
と
じ
ゃ
な
い
か
？
っ
て
な

こ
と
に
な
る
訳
で
す
が…

こ
れ
も
誤
り
で

す
。
ど
う
い
う
こ
と
か
と
い
う
と
、
血
糖

は
血
液
の
中
の
糖
分
で
、
こ
れ
は
血
管
の

中
に
あ
り
ま
す
。
生
き
る
た
め
に
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
使
わ
れ
る
場
所
は
、
血
管
の

外
に
あ
る
沢
山
の
生
き
て
い
る
細
胞
（
体

を
形
作
っ
て
い
る
小
さ
な
粒
々
の
こ
と
）

で
す
。
糖
分
が
血
液
中
か
ら
血
管
の
外
に

あ
る
一
つ
一
つ
の
細
胞
の
中
に
入
っ
て
行

く
時
に
、
細
胞
に
つ
い
て
い
る
ス
イ
ッ
チ

を
押
さ
な
い
と
入
っ
て
い
け
な
い
仕
組
み

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
ス
イ
ッ

チ
を
押
し
て
く
れ
る
物
質
を
イ

ン
ス
リ
ン
と
い
い
ま
す
。

イ
ン
ス
リ
ン
が
各
細
胞
の

ス
イ
ッ
チ
を
押
し
て
く
れ
る

と
糖
分
が
細
胞
の
中
に
入

っ
て
い
け
る
の
で
す
。
イ

ン
ス
リ
ン
は
膵
臓
と
い

う
内
臓
の
β
細
胞
か
ら

分
泌
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
日
本
人
は
白
人
に
比
べ
て
膵
臓
の
強

さ
が
半
分
く
ら
い
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
日
本
人
が
最
近
、
食
事
が
欧
米
化
し
て

し
ま
い
、
高
カ
ロ
リ
ー
、
高
脂
肪
食
と
な

っ
て
き
た
の
で
膵
臓
の
負
担
が
大
き
く
な

っ
て
き
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
元
々
膵
臓

の
弱
い
人
か
ら
膵
臓
が
弱
っ
て
き
て
、
イ

ン
ス
リ
ン
分
泌
力
が
弱
く
な
る
と
、
ス
イ

ッ
チ
を
な
か
な
か
押
し
て
く
れ
な
い
た
め

血
液
中
の
糖
分
が
細
胞
内
に
入
れ
ず
、
ず

ー
っ
と
血
液
中
に
滞
っ
て
た
ま
っ
て
し
ま

う
訳
で
す
。
血
液
中
に
糖
分
が
た
ま
れ
ば
、

血
糖
値
が
高
い
と
い
う
こ
と
で
す
か
ら
糖

尿
病
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

つ
ま
り
、
血
糖
値
が
高
い
と
い
う
こ
と

は
折
角
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
血
液
中
に
沢
山
あ

っ
て
も
細
胞
で
使
え
な
い
病
気
な
の
で
す
。

血
糖
値
が
高
く
な
っ
た
り
変
動
幅
が
大
き

く
な
る
と
だ
ん
だ
ん
血
管
壁
が
厚
く
な
っ

て
き
て
血
管
の
内
腔
が
狭
く
な
っ
て
詰
ま

っ
て
き
ま
す
。
細
い
血
管
ほ
ど
詰
ま
り
や

す
い
訳
で
す
が
、
細
い
血
管
の
沢
山
集
ま

っ
て
い
る
臓
器
と
し
て
、

①
神
経

②
網
膜

③
腎
臓

が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
血
管
が
や
ら
れ

て
く
る
と
そ
れ
ぞ
れ

①
糖
尿
病
性
末
梢
神
経
障
害

②
糖
尿
病
性
網
膜
症

③
糖
尿
病
性
腎
症

に
な
り
、
こ
れ
ら
を
糖
尿
病
の
三
大
合
併

症
と
い
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
糖
尿
病
と
は
、
血
管
が
や
ら

れ
て
く
る
病
気
と
も
言
え
ま
す
。

内
科
医
師　

河
面　

智
之

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始
し
ま
す
。

循
環
の
サ
イ
ン
を
確
認
し
な
が
ら
、
１

分
間
に
１
０
０
回
の
速
さ
で
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
30
回
と
、
人
工
呼
吸
２
回
を
循

環
の
サ
イ
ン
が
現
れ
る
ま
で
、
救
急
車

が
到
着
す
る
ま
で
続
け
ま
す
。

気
道
を
確
保
し
て
呼
吸
し
た
時
、
ま
た

途
中
で
呼
吸
や
意
識
が
戻
っ
た
時
は
、

体
を
横
に
向
け
て
寝
か
せ
、
水
を
吐
き

出
す
よ
う
で
あ
れ
ば
、
顔
を
横
に
し
吐

か
せ
ま
す
。
そ
し
て
、
夏
で
も
タ
オ
ル

ケ
ッ
ト
や
毛
布
な
ど
で
体
を
包
み
体
温

に
気
を
つ
け
、
救
急
車
到
着
を
待
ち
ま

す
。始

め
か
ら
意
識
が
し
っ
か
り
し
て
い
る

人
で
も
、
数
時
間
後
調
子
が
悪
く
な
っ

た
り
、
突
然
死
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、

何
と
も
な
い
様
で
も
必
ず
病
院
を
受
診

す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

水
の
事
故
は
不
慮
の
事
故
で
す
が
、
そ

う
い
っ
た
事
に
繋
が
ら
な
い
よ
う
に
、

水
に
入
る
前
に
は
準
備
運
動
を
十
分
に

す
る
事
、
間
で
休
憩
を
取
り
、
体
を
休

め
る
、
体
調
の
悪
い
時
は
入
ら
な
い
よ

う
に
す
る
な
ど
心
が
け
て
、
無
事
故
で

楽
し
い
夏
休
み
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

看
護
師　
　

佐
伯　

祐
紀
子

糖尿
病の
仕組
み

－３－



※都合により担当医を急遽変更する場合がございますのでお問合せ下さい。（082－237－3271㈹　外来受付まで)

住 田

住 田松 本

長 﨑 長 﨑 長 﨑

長 﨑

木 戸

山 根
(内分泌)

原

塩 見

塩 見

大 下 宮 地
(神経内科)

河 面 河 面木 戸

(内分泌)

◆信藤 ◆安永 ◆高橋 ◆安永 ◆管 ◆稲束

◆身原 ◆身原 ◆身原 ◆身原大 谷
( 熱 傷 )

塩見

木戸

大腸ファイバー検査
　毎週木曜日に消化器専門医が、検査を行って
います。便通が気になる方、検診で便潜血が陽
性だった方など、是非ご相談ください。

　お問合せ：長崎病院　南館外来

　　　　　　　 082‐237‐3271㈹

－４－

地域包括支援センターより
　地域の方の介護相談をお受けしています。
　また、介護用品の展示も行っています。
　お気軽にお越しください。(中面記事有り)

　お問合せ：地域包括支援センター

　　　　　　　 082‐509‐0288

(神経内科)

( 熱 傷 )

＊健康増進＊健康増進
　トータルヘルスセンター ＨＯＰＥ
　（厚生労働省指定 運動療法施設）
　　☎082-238-1756

＊予防医学＊予防医学
　成人病予防センター
　人間ドック・健診施設
　(人間ドック・健診施設機能評価認定優良施設)
　　☎082-239-1600

＊治　　療＊治　　療
　内科（循環器・呼吸器・糖尿病など）
　≪救急医療指定病院≫
　皮膚科・熱傷センター
　　☎082-237-3271㈹

＊社会復帰＊社会復帰
　リハビリテーション(理学療法・言語療法)
　　☎082-237-3271㈹

長崎病院のめざす〔地域医療〕〔包括医療〕
＊療　　養＊療　　養
　介護療養型医療施設

　広島市中広地域包括支援センター
　　☎082-509-0288
　　（担当：沖本）

　居宅介護支援センター
　訪問へルパーステーション
　　☎082-230-8181
　　（担当：佐古・安田)

　デイサービスセンター ながさき
　　☎082-230-8181
　　（担当：安永)

　訪問看護ステーション ながさき
　　☎082-230-8190（担当：久保田)

　グループホーム あいあいホームながさき
　　☎082-532-6636（担当：荻原・才崎)
　デイサービスセンター ほほえみながさき
　　☎082-532-6630（担当：荻原・風呂山)

周　辺　地　図

至三次至祇園

至広島

至中広

長崎病院

長崎厚生堂病院

三篠神社

みささ文化ビル

ホープ
三篠小学校至可部

至西広島
横　川

北口

南口 広電横川終点

至十日市

至寺町

交番

旧
国
道

国
道
54
号
線

薬局

地域包括支援センター

デイサービスセンター

あいあいホームながさき
ほ ほ え み な が さ き

バス停

バス停
(三篠1丁目)

バス停
(横川駅前)

至白島

住田

河面

箱 田
(免　疫)

糖尿病教室
日　　時：７月８日(土)，８月１９日(土)

場　　所：長崎病院 南館６階 厚生堂ホール

参 加 費：無料

内　　用：血糖値測定，食事療法の話

　　　　　　簡単な体操，日常生活の注意点

　　　　　　など…

お問合せ：長崎病院　南館外来

　　　　　　　 082‐237‐3271㈹

あいあいホームながさき屋上庭園

つつじが綺麗に咲きました。
毎号グループホーム屋上庭園の模様をお伝え
します。

平成18年7月1日より、医療法人厚生堂 長崎病

院と医療法人厚生堂 長崎厚生堂病院が一つにな

り、医療法人厚生堂 長崎病院となりました。

河面

★熱傷(やけど)は全日診察しています。

★皮膚科は◆印の日のみです。

★火曜　午後の１診
　　 第１，３：河面

第２，４，５：長﨑

★金曜　午後の２診は第１,３のみです。

★土曜　午前の２診
　　 第１，３：住田

第２，４，５：長﨑

★土曜　午後の１診
　　 第１，４，５：塩見

第２，３：木戸

自
由
通
路
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