
第2回糖尿病教室

☆☆☆広島市高齢者いきいき活動ポイント対象講座です☆☆☆

8月18日(金) 13：30~15：00

長崎病院ヘルスケアセンター1階

●第１部
13時30分～14時30分
「糖尿病の薬物療法について」
講師：医師 原 均 (糖尿病専門医)

●第２部
14時30分～１５時
「糖尿病の運動療法」
講師：理学療法士 山崎大地

糖尿病をよく知ろう
ー 糖尿病と上手に付き合いながら

暮らしていくために ー

写真を
入れてください

写真を
入れてください

糖尿病にご興味のある方どなた様でもご参加いただけ
ます。直接会場にお越しください。申込みは不要です。


