
糖尿病をよく知ろう
～糖尿病と上手に付き合いながら暮らしていくために～

第1回 糖尿病教室

2024年5月18日（土） 13：30〜15：00
長崎病院ヘルスケアセンター1階 （長崎病院隣接）

お問い合わせ   長崎病院 糖尿病教室担当 TEL：082−208−5801

第1部 13：30〜14：30

「糖尿病合併症とその予防」
-脳卒中、心筋梗塞、足壊疽を予防するために-

講師：内科医師 古森佑美

第2部 14：30〜15：00

「フットケアと歯周病」
講師：看護師 西山美恵

糖尿病患者さんやそのご家族をはじめ、糖尿病に
ご興味がある方を対象に糖尿病教室を開催いたします。
ぜひ､この機会に糖尿病についての理解を深めましょう。
（参加無料・要申込：外来受付へお申し込みください）
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